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Stichting Een Betere Start 

 
 

• Werkt samen met een lokale partner in Oeganda : Raylight 
Foundation for Rural Development 

      

 
 
 
 

• Is lid van het platform “Grenzeloos Schagen” 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Website : www.beterestart.com 

Email: info-een@beterestart.com 
KvK Alkmaar nummer: 37136040 

Bankrek.nr.: NL95RABO 0136971075 
De stichting is een ANBI instelling 

nr: 8184 99 035 
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Voorwoord 

 
Een voorwoord schrijven voor een nieuw jaarverslag. Een jaar waar in Oeganda 
de tijd lijkt te hebben stil gestaan. De situatie in het gebied bij de kliniek is niet 
veranderd met het jaar ervoor. We zijn nog steeds gesloten, de mensen zitten 
nog steeds in een lockdown, vooral omdat we in een grensgebied zitten.  
Vanuit het bestuur is er geen bezoek meer geweest naar Oeganda sinds ons 
vertrek in maart 2020. Er is wel regelmatig telefonisch contact met Elijah, de 
projectleider in Oeganda, zodat we op de hoogte blijven van het wel en wee van 
elkaar. Waar we in Nederland ons druk maken over de leerachterstanden van 
de kinderen, is men daar meer bezig om te overleven. De kinderen zijn sinds 
maart 2020 niet meer naar school geweest en hebben zeker geen online 
onderwijs genoten. Dat wordt straks aanhaken, waar men toen gestopt is. 
Maar we hopen met zijn allen nog steeds op betere tijden. 
En zal het mogelijk kunnen zijn om in 2022 de kliniek weer te bezoeken en alles 
weer in gang te zetten? 
 
 

 
 
                                        Alles is nog bij hetzelfde als in maart 2020 

 
 
 
 
Mariëtte Berbée 
Voorzitter Stichting Een Betere Start 
 



 
 
Bestuurssamenstelling per 31 december 2021: 
 
Voorzitter: Mariëtte Berbée 
Penningmeester: Jorien Stoffers 
Secretaris: Ria Sneekes 
Lid: Anneke Tigchelaar 
Lid: Margriet Dignum 
 
 
 
In 2021 heeft plaatsgevonden: 
1x een vergadering van het bestuur,  
1x een vergadering Platform Grenzeloos Schagen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Doel van de Stichting Een Betere Start 
 
Het inzamelen van geld ter ondersteuning van kinderafdelingen in Afrikaanse 
ziekenhuizen. De stichting beoogt de ingezamelde financiën te gebruiken voor de 
aanschaf van medicijnen en medische middelen voor het zieke Afrikaanse kind. In 
Nederland wordt het kind in een ziekenhuis voorzien van allerlei middelen om het te 
vermaken om zijn/haar verblijf te veraangenamen. Aan de aanwezigheid van 
noodzakelijke medische hulp wordt niet getwijfeld. In Afrika is deze noodzakelijke hulp 
voor het kind meestal niet aanwezig. 
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Bezigheden van de Stichting 
Het jaar 2021 gaat de boeken van de stichting in, als één met de minste activiteiten. 
Wegens alle beperkingen rondom Covid-19 hebben we weinig activiteiten kunnen 
organiseren en stond heel veel op een laag pitje. 
Daar Elijah en zijn vrouw (vroedvrouw van de kliniek) wat inkomen betreft, nog 
afhankelijk is van de kliniek en stichting Een Betere Start, is er regelmatig geld naar het 
gezin om voedsel te kunnen kopen en de huur van het huis te kunnen betalen. 
Inkomsten vanuit Oeganda voor de kliniek was er niet. De boda boda’s zijn verplicht stil 
te staan. Dit levert ons normaal per maand een paar maandsalarissen op, maar dat viel 
nu helemaal weg. 
De container, die we ooit verscheept hebben met spullen naar Oeganda, hebben we 
verhuurd en werd gebruikt als een winkeltje vlakbij de grens met Congo. Helaas is deze 
na hevige regenval weggespoeld door modderstromen, wat ook tientallen mensen het 
leven gekost heeft. Voor ons betekent dit, dat daar ook geen inkomsten meer te 
genereren valt, maar veel erger is het voor de geliefden van de omgekomen mensen. 
Wel hebben we 6 nieuwe boda boda’s gekocht, die door de regering met korting werden 
aangeboden. Helaas staan ze nog stil, maar hopelijk mogen ze in 2022 snel gaan rijden. 
 
De kliniek is nog steeds gesloten en de bouw van de Mothers Place ligt stil. Het geld wat 
hiervoor gereserveerd is, staat op de bank in Oeganda. Helaas kunnen we hier niet bij 
komen, omdat het verboden is tussen de districten te reizen. 
 
De kliniek is dan wel niet in gebruik, maar het terrein en de gebouwen worden wel 
bewaakt door een bewaker. Helaas heeft de vrouw van deze man Covid gekregen en is 
hieraan overleden. Geld voor een begrafenis on een anoniem graf van het ziekenhuis had 
deze man niet. Normaliter worden de kosten van een begrafenis bijeen gebracht door de 
dorpsgemeenschap, die de hele dag hier ook aanwezig is. Door de Lock down kon 
niemand komen en ook niets doneren. De stichting heeft hem geld gegeven om zijn 
vrouw te kunnen begraven. Zijn 5 kinderen haalde hij naar de kliniek om deze nu zelf te 
verzorgen. Maar wat een rampspoed ! Twee van zijn kinderen zijn getroffen door de 
bliksem en ter plaatse overleden. De Stichting heeft de begrafenis van deze kinderen 
betaald, welke later door de broer van de bewaker is terugbetaald. 
 
De vrouw van Elijah, Gladys is helaas ook getroffen door Covid-19. Omdat zij wegens haar 
beroep 1 keer ingeënt was, is dit haar redding geweest. Ze heeft wel langere tijd in het 
ziekenhuis gelegen en afhankelijk geweest van zuurstof. Op dit moment is ze 
herstellende, is er long covid vastgesteld. Hopelijk zal zij volledig herstellen, maar het zal 
de tijd nodig hebben. 
 
Elijah zelf is druk bezig met zijn studie als medisch administrator,  welke vooral online 
plaatsvindt. Wij voorzien hem in beltegoed om hier gebruik van te kunnen maken. 
 
Gelukkig door een aantal donaties, is de rekening hier in Nederland niet helemaal 
leeggeraakt, maar het is toch wel noodzakelijk dat we middelen vinden om deze weer te  
 



 
 
kunnen aanvullen. Zodoende zijn op 31 december met een actie via de whats app 
gestart. De uitkomst zal in het volgende jaarverslag staan. 
 
Terugkijkend op 2021:  Zowel in Nederland als in Oeganda is het een jaar geweest die 
vooral getekend werd door beperkingen. Alle inzamelingsacties in Nederland zijn ook 
opgeschort en we ontvingen mondjesmaat nog donaties van trouwe donateurs. Onze 
dank gaat desondanks uit naar alle mensen die onze stichting financieel hebben 
ondersteund.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Jaaroverzicht 2021     

      
Balans 1-1-2021 31-12-2021 Mutatie     
saldo kas 50             50,00  0,00   
saldo bank  7284,47 7584,62 300,15   
saldo spaar  50,02 50,03 0,01   

      

      
totaal € 7.384,49  € 7.684,65  € 300,16     

      

      
Ontvangsten 2021     Uitgaven 2021    

giften 
         
960,00   stichtingskosten            174,56   

verkoop   50,80   bankkosten            119,37   

Grenzenloos 
         
750,00   

medisch 
materiaal            311,61   

Tikkie                -     bouwkosten 
            
2.041,44   

Benevolenta 
    
10.000,00   vervoer                   -     

Vastenactie 
               
500,00   foodsupport 

         
1.873,64   

Stichting 40MM 1000,00  ticket                   -     

geen                -     salarissen 
         
2.766,18   

geen                -     communicatie            390,67   
geen                -     inkoop markt                   -     

geen                -     study Elijah 
         
2.109,25   

geen                -     overig 
         
1.005,75   

   boda's 
         
2.168,17   

   geen                   -     

   geen   
      geen                   -     

      
totaal € 13.260,80      € 12.960,64   

      

      
Verschil ink.-uitg. € 300,16      
Mutatie balans € 300,16      

      

      

      

 


